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., Nezapomen, kdo je skutecny nepritel. v .

., --.je jako kiidla pro lidskou predstavivost, ktera nam umoznuje letét
v davno nepredstavitelnych vysinach poznani a inovace."

,» Mladi Zije z nadeji, stari ze vzpominek. *

., Nejlepsi cesta ven je skrz. *

., Radné zbozi vidycky najde kupce. * &
. IMadme raddi Ceskoo!d o
., Hlavné nenapadne!*
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Zdravime viechny ucastniky O-TE-VRI.

Otevieme sebe i TEbe; tak, ze v sob¢ i spolecné s nami budes v tu spravnou chvili VRIt. Zacatek
naseho spole¢ného tydne je jiz za dvefmi, proto posilame posledni informace.
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Kurz zacina v patek 30. cervna. Sraz vSech
ucastniku je na vlakové zastavce Hluboka nad Odjezd byva véas ‘D
Vitavou — Zamosti v 18:45. Pro ty, co jedou 16:21 Praha hLn. "
z Prahy, doporucujeme spoj v 16:21 zhlavniho I 17:20 Tabor
nadrazi. Zac¢iname mimo statek Vystice, pfesto na

ném prob&hne podstatna ¢ast celého kursu. W O0s 821712 &

Odjezd byva vias D
Co tedy s sebou? I 17:44  Tabor
18:36 Hluboka n.VIt.-Zamosti

Pocitejte s tim, ze minimaln€ jednu noc stravite jist€ mimo postel a pefinu, urCité tedy
spacak, karimatku, 1Zici, velka lahev na piti, misku na jidlo, ¢elovka + nahradni baterky,
kompas, jedna role toaletniho papiru, hodinky, nabita powerbanka, naplast na puchyre,
Satek, rychla energie na cestu (suSenky, suSené ovoce). Pribalte si prosim mobilni telefon,
nebudete s nim pracovat, obc¢as se vam ale bude hodit. Nikdy nevite, co vas ¢eka, proto si
vSe zabalte do batohu, kufr by byl naprosto Spatnym feSenim. Protoze se v pribéhu
nevyhneme chlzi v terénu, ptibalte si poradné trekové boty (pohorky nejsou nutnosti),
takové, na které jste zvykli a mate je proslapnuté. A co vice? Vse na deset dni pohybu po
zemi, ve vzduchu a ve vodé¢, dvoje béhaci boty zcela urcité¢ (jedny se urcité namoci), od
plavek po teplou mikinu a bundu vse, ¢elovku, véci osobni hygieny. Nezbytnosti je také
takzvané Ctytkové obleceni. Tudiz obleceni, které se se stoprocentni jistotou zaSpini a mozna
se nevrati domt ve stejném stavu. Stara kosile, kterd se mozna umaze od barvy, se taky mize
hodit. Nezapomeiite do batlzku na povinnou zdravotni dokumentaci — bezinfek¢nost,
potvrzeni lékate — neplnoleti, zdravotni prohlaseni - plnoleti, karta pojiSténce, 1éky (pokud
néjaké uzivate). Prvnim jidlem od nas bude v patek pozdni vecefe, doporucujeme tedy
svadinu na pateéni cestu s sebou. Rid'te se hesly ,,Méné je mnohdy vice* a ,,Neexistuje §patné
pocasi, pouze Spatné€ obleceny dobrodruh*

Kurs kondi v nedéli 9. ¢ervence v 10:30 hodin na Vystici (odjezd pro prazské linkovym autobusem
ve 12 hodin z Tyna na Vltavou).

Radi bychom apelovali na to, abyste na kurs pfijeli zdravi a fyzicky odpocati. Upozoritujeme, Ze
jednim z pravidel kursu je zakaz alkoholu a jinych navykovych latek. V ptipadé poruSeni tohoto
pravidla bude ucastnik z kursu okamzité vyloucen.

T&3i se na vas tym O-TE-VRI, necht nas viechny vzdy provazi §tésténa.
Tomas§ Homolka

Vase pripadné dotazy, prosim, smerujte na mé.

Tel: 605 202 511, E —mail: homolka.th@mail.com



